P E D I C U L O S I S

¿Qué es?

Son pequeños parásitos que habitan el cuero cabelludo y cabellos del ser humano. Pueden ser de color gris, negro o café. Miden de 1 a 2 mm y poseen seis patas que terminan en pequeñas garras (que utilizan para prenderse firmemente del pelo) así como un aparto bucal preparado para la punción (picadura) y succión ulterior de sangre. Viven alrededor de 30 días y durante ese tiempo una hembra es capaz de poner 200 huevos o liendres. Dichas liendres poseen forma ovalada y se encuentran con mayor facilidad cerca del cuero cabelludo en especial detrás de las orejas y en la nuca. 

¿Cómo se manifiesta?

Generalmente el principal síntoma es la picazón en el cuero cabelludo especialmente en la nuca y detrás de las orejas. Dicha picazón se produce debido a una toxina que el piojo inyecta al succionar sangre. Cuando la contaminación con dichos parásitos es muy reciente suele no presentar este síntoma y solo son detectados por simple revisación del cabello. 

¿Cómo se transmite?

. Por contacto cercano con una persona infectada.

. Por el uso de artículos personales tales como peine, sombreros, almohadas o ropa de  

  Personas contaminadas

¿Cómo se previene?

. Correcta higiene 

. Disminuyendo la temperatura de la nuca (pelo corto o recogido).

. Cambiando el PH o “sabor” del cabello (uso de vinagre blanco en el último enjuague, uso de shampoo preventivo.

. Evitando el contacto con artículos personales de personas infectadas

. Realizando una revisada periódica en presencia de buena luz en especial solar.

. Utilizando peine especial para pediculosis.
¿Cómo se trata?

Se pueden utilizar productos químicos de uso externo  especialmente formulados para esta parasitosis en especial en base a piretrinas, permetrinas y piretroides. Dichas sustancias se encuentran en el mercado bajo forma de lociones y shampoo principalmente. 

Otro posible tratamiento que se utiliza solo o combinado con los productos químicos es el uso de peines especialmente diseñados para “barrer” piojos y liendres, el mismo debe utilizarse como mínimo por 21 días consecutivos.

Para eliminar piojos de utensilios de uso personal se deben sumergir en agua hirviendo por lo menos durante 10 minutos o lavarlos con los productos piojicidas.  

ATENCIÓN

Evite el uso de sustancias no formuladas para tratar esta parasitosis y potencialmente tóxicas para el ser humano como son los insecticidas, kerosene, etc.

Consulte a su médico de confianza para determinar cual debe ser el mejor tratamiento a seguir para su familia.
EL PERSONAL DE LAFARMACIA ESTA A SUS ORDENES PARA EVACUAR CUALQUIER CONSULTA SOBRE LOS MEDICAMENTOS QUE DISPENSAMOS PARA ESTA PARASITOSIS.

